
Compréhension et expression orale

Compréhension et expression écrite

Accompagnement au projet professionnel

et à la recherche de stage

Découverte de 3 secteurs en tension

Immersion de 2 x 2 semaines en

entreprise (35 h hebdomadaire)

Initiation au numérique

Mobilité

Citoyenneté et Savoir-être

Développement durable

       04 77 72 80 25
       contact@ellipps.fr

Mise en situation/ Projets / Ludopédagogie/

e-learning/ Documents authentiques papiers,

audios et vidéos/ Sorties pédagogiques

Demandeurs d’emploi

Prérequis:
Niveau A1

FLE Métiers en Tension

459h en centre – 30h hebdomadaire / 100%présentiel
140h en entreprise – 35h 

Formation intensive 30h hebdo
Lun 10h 12h et 13h30 17h30/ Mer 8h30 12h
Mar/Jeu/vend 8h30 12h et 13h30 17h

Groupes de 12 à 15 stagiaires
Accessibilité aux personnes en situation de handicap
Mise à disposition d’une salle de déjeuner

Modalités d’organisation

Contenus

 Interagir dans des situations de communication variées sociales et
professionnelles
Lire, comprendre et être en capacité d’utiliser de manière
autonome des documents de la vie quotidienne et professionnelle
 Produire un écrit compréhensible notamment en milieu
professionnel
Intégrer une formation qualifiante ou devenir employable dans un
secteur en tension*

Actuellement Hôtellerie Restauration / Entretien / Santé

Objectifs de la
formation

Approche communicative,
interactive et actionnelle 

Public Modalités pédagogiques
Collectif
Sous groupes ou binômes
Autoformation guidée
Individualisation en fonction des besoins identifiés
Initiation au distanciel

Formateurs/trices expérimenté(e)s en
Français Langue Etrangère, titulaires de
Master

Formateurs/trices accompagnement à
l’insertion professionnelle expérimenté (e)s
publics primo arrivants et/ou peu scolarisés

Renfort de bénévoles sous responsabilité des
formateurs/trices

Intervenants

Nous contacter

Evaluation de la formation
Evaluation initiale
Evaluations formatives intermédiaires 
Evaluation finale

Linguistique

Le centre de formation ELLIPPS est
certifié Qualiopi



Catalogue de formations
du Pôle linguistique

Linguistique

DELF tout public entreprise
“Parler, comprendre lire et écrire le
français. Faciliter son insertion
professionnelle“

DILF
“Commencer à parler, comprendre,
lire et écrire le français”

Français Langue Etrangère
“Améliorer sa communication orale et
écrite en situation de travail“

Préparation au DELF
“Valoriser son français par l’obtention
d’un diplôme”

Préparation linguistique à la
formation CACES

“Booster sa carrière en logistique:
Multiplier ses chances d’obtenir la
certification CACES”

FLE métiers en tensions
“Maîtrisez le français des métiers qui
recrutent”

Une année d’alphabétisation
“Découvrir le pouvoir de la lecture et de
l’écriture”

Illettrisme
“Réapprendre à lire, écrire et compter”

Remise à niveau en français
“Améliorer son français écrit et oral pour
une communication de qualité”

Chinois
“S‘exprimer en chinois, une ouverture sur le
monde“

Anglais
“Yes, I Can“


